SCHULERZETLTUNG AusGABE 3

& FASTENZEIT

WARUM MAN AUF ESSEN VERZICHTET
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Ich, ...dass jeder Mensch DU willst einem F stern
. di
anders mit dem Fasten einer \:\’.e‘_J henken

zurecht kommt, weil
jeder andere
kérperliche
Voraussetzungen
mitbringt?




